
臺北市松山區民生國民小學 114 學年度田徑隊招生簡章 
一、目的：養成良好運動生活習慣，奠定優異體適能基礎，刺激孩童體格發展，

建立團隊觀念，培養優良品格及穩健、負責之態度，發展田徑專項競賽技

術，積極為校爭取榮譽。  

二、對象及名額：本校 四、五年級 男、女生。預計錄取 16 人，實際錄取人數名單依學生素質

及團隊發展需求考量，教練團討論後決定。 

三、招收條件：學生有意願且經親師雙方同意，無品行、課業上疑慮，對運動

感興趣並具潛力者。（有重大疾病不適合運動者請勿報名）  

四、報名方式：即日起至 12 月 12 日 (星期五 )16:00 前經家長、導師同意並簽

名後，繳交本表至學務處體育組。  

五、甄選時間 :12 月 16、 18、 19 日 (星期二、四、五 )早上 7:50 於操場升旗台

前集合。 (遇雨擇期進行 ) 

六、甄選項目 :60 公尺衝刺跑、立定跳遠、 4 點折返跑。  

七、甄選公告 :甄選測驗結束後一週，公告甄選入隊名單於學校首頁。  

八、練習時間：  

1、學期中依下表進行訓練。  

 週一 週二 週三 週四 週五 

晨訓 
7：40-8：35 

依訓練計畫進行訓練 
兒童朝會 

7：40-8：35 

依訓練計畫進行訓練 

2.寒、暑假視需求進行訓練，教練指導鐘點費由全員共同均攤。  

九、報名相關諮詢請洽體育組鄧老師(27122452 轉 822)或周李擎老師、陳品潔老師、廖烜慶老師。 

十、本招生簡章經校長核定後實施，修正時亦同。  

                                                      

---------------------------------------------------------------------------- 

臺北市松山區民生國民小學 114 學年度田徑校隊招生報名表 
1. 請依招生需求報名，每位學生以參加一校隊為原則，體育校隊學生若欲參加甄選，須獲得

原教練、家長、導師、資優班導師同意後，始得參加。 

2. 樂團學生如欲參加田徑隊，須獲得原團隊行政老師、家長、導師(如為本校資優班，亦同時

取得資優班導師同意)三方同意始得加入。參加田徑隊及樂團，以練習時間不重疊為原則。 

3. 加入田徑隊後需遵守校隊規定，並配合訓練與參賽，如學生學習適應不良，願與導師、教

練共同協商輔導或退隊。 

【報名甄選學生基本資料】 

姓名：                    班級：      年        班    座號：          號 

特殊身體狀況(無者免填)：                                                  

原校隊教練/指導老師簽名:                      (非本校體育及音樂校隊者則免) 

家長(或監護人)簽名:                  聯絡電話:                      

導師簽名:                   資優班導師簽名:                 (非資優班同學則免) 

中華民國 114 年     月     日 


